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Arbeitsschwerpunkte 
 

▪ Begleitung von Veränderungsprojekten und Veränderungsprozessen 

▪ Teamentwicklung & Coaching 

▪ Systemische Beratungs-Qualifikationen 

▪ Training, Coaching, Krisen- und Konfliktintervention für 

Führungskräfte und deren Führungsumfeld 

▪ Beratung von Strategie-Implementierungsprojekten, 

Kulturveränderungsprojekten und Großgruppeninterventionen 

▪ Change Management und Consulting 

 

 beruflicher Werdegang 
 

▪ 20 Jahre Führungserfahrung und mehr als 30 Jahre tiefe inhaltliche 

Expertise in People Management in globalem Umfeld in 

unterschiedlichen Branchen (Bank, Dienstleistung, Maschinenbau, 

Automotive, Tanzschulen) 

▪ Change-, Strategie und PE-Beratung 

▪ Prozessentwicklung und Digitalisierung 

▪ Aufbau und Betrieb von zwei Tanzschulen für Tango Argentino 

 

Ausbildung/ 
Zusatzausbildung 

▪ Master am isb, Institut für systemische Beratung, Wiesloch 

(Deutschland) 

▪ Grundausbildung gewaltfreie Kommunikation nach Marshall B. 

Rosenberg 

▪ Grundausbildung Mindfulness Based Stress Reduction (MBSR nach 

Jon Kabat-Zinn) 

▪ Ausbildung zur ZRM Trainerin (Züricher Ressourcenmodell) 
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▪ Ausbildung zur systemischen Beraterin und Organisationentwicklerin 

und Coach I + II, isb - Institut für systemische Beratung, Wiesloch 

(Deutschland) 

▪ diverse Führungs- und persönliche Entwicklungsseminare 

▪ Personalreferentin mit Nebenfach Managementreferentin 

(berufsbegleitendes Fernstudium an der AFW Wirtschaftsakademie 

Bad Harzburg) 

▪ Studium der Betriebswirtschaft (Diplom-Betriebswirtin/BA in 

Zusammenarbeit mit der Bayerischen Hypo- und Vereinsbank AG  

Aktuelle Projekte Führungskräfteentwicklung und Coaching mit Schwerpunkten auf 
systemische Führung und Umgang mit Komplexität bei Führungs- und 
Entscheidungsfragen. 

Seminar/Training  =>  

„Harmonie und Perfektion im Tango Argentino, 
eine neue Dimension von Führen und Folgen“ 

 

Aktuelle Firmenkunden Unternehmer aus dem Mittelstand verschiedener Branchen. 

 

 


