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Arbeitsschwerpunkte • Führungskräfte-Coaching; auch „Mitarbeiter-Feedback für 
Vorgesetzte“  

• Arbeit mit Führungsnachwuchskräften  
• Konfliktklärung  
• Individual-Coachings; auch Lebensplanung  

 

 Zielgruppenschwerpunkte:  

• Führungskräfte (alle Ebenen)  
• Führungsnachwuchskräfte  
• Teams  

 beruflicher Werdegang • Diplom Ökonomin 
• Mitglied DBVC (Deutscher Bundesverband Coaching e.V.)  
• Coach seit 2014  
• Eigene, langjährige Management- und Führungskraft-Erfahrung in 

einem Konzern in unterschiedlichen Bereichen 

Ausbildung/ 
Zusatzausbildung 

• Abschlüsse am isb Systemische Professionalität, Wiesloch:  
o Basis- und Fortgeschrittenen Zertifikat 

„Systemisches Coaching und Teamentwicklung“  
o Master-Zertifikat  

• Ausbildung Klärungshilfe „Konfliktberatung im beruflichen Kontext“ 
als „Thomann-zertifizierter Klärungshelfer IfK®“ am Institut für 
Klärungshilfe Köln  

• Zertifizierter Coach „Lebensteppich©“; xpand Stiftung, Dortmund  
• Abgeschlossene Weiterbildung „Geistliche Begleitung und 

Begleitung von Exerzitien im Alltag“, Geistliches Zentrum Kloster 
Bursfelde  

Dafür stehe ich Es ist mir ein Anliegen und eine Freude, Menschen – insbesondere in 
schwierigen, konflikthaften Situationen – mit sich selbst und/oder 
anderen auf dienliche, sinnstiftende Weise in Kontakt zu bringen; bei 
Wachstum und (Persönlichkeits-)Entwicklung sowie Gestaltung von 
Zukunftsperspektiven zu begleiten. 

 
 
 


