
Selbsterfahrungsseminare  
Übersicht  

 

„Team Dynamics“ -                            
Entdecke Deine Rolle in Teams 

Reflektieren, Definieren und Schärfen Deiner Rolle in 
Teams. Lerne Dynamiken zu verstehen und bewusst 
mit ihnen umzugehen. 

Selbsterfahrung mit  
Volker Schuler  

isb-w.eu/se/vs 

 

Systemisches Kompetenzportfolio und 
professionelle Identität  

Auseinandersetzen mit den eigenen Talenten, 
Neigungen und Werten. Schärfe und stärke Deine 
Kernkompetenzen und Dein persönliches Profil. 

Selbsterfahrung mit  
Dr. Olav Schmid 

isb-w.eu/se/os 

 

Träume, Visionen und Lebensskript   

Entwickle Deine persönlichen Visionen im Einklang mit 
Deinem eigenen Genius und der Arbeit mit Träumen 
und seelischen Bildern. 

 
Selbsterfahrung mit  
Dörthe Verres 

isb-w.eu/se/dv 

 

Meine Biografie – work in progress 

Lerne mit Biografiearbeit Deine gegenwärtigen 
Themen und Fragen tiefer verstehen – im Beruflichen 
wie im Privaten. 

Selbsterfahrungsseminar  
online  
 
mit Dörthe Verres 
isb-w.eu/se/dv/digital 

Übersicht der Selbsterfahrungsseminare  
auf der isb Website: 

isb-w.eu/se  
 

„Leadership Dynamics“ -                 
Deine Führungsprofession entdecken und 
Führungsbeziehungen professionell gestalten 

Reflektieren Deiner Führungsrolle und Deines 
persönlichen Führungsstils. Entwickle bewusste 
Selbststeuerung in Führungsdynamiken. 

Selbsterfahrung mit  
Dr. Aischa Astou Saw 

isb-w.eu/se/as 

 

Professionalität und Persönlichkeit  

Klären Deiner aktuellen beruflichen und persönlichen 
Herausforderungen, Glaubenssätze und 
Gewohnheitsmuster. Werde Dir Deiner Stärken und 
Potenziale bewusst und lerne sie zu nutzen! 

Selbsterfahrung mit  
Wolfram Jokisch 

isb-w.eu/se/wj 

 

Integration und persönliche Reifung   

Finde Sinn und Neuorientierung in Deiner eigenen 
Lebensgestaltung mit dem Arbeiten am 
professionellen und persönlichen Reifeprozess 
entlang praktischer und theoretischer Ansätze aus der 
TA. 

Selbsterfahrung mit 
Angelika Glöckner 

isb-w.eu/se/ag 

 

Informationen und Kontakt  

Für alle Fragen zu Ablauf und Termine: 

Eva Herzer  

 

Telefon: 06222 81880 

E-Mail: info@isb-w.eu 

isb-w.eu/kontakt 

 


